
     
          
                                    RUOKALISTA VKO 40 
  
MA   29.9        Lounas                          LIHAPYÖRYKÄT PAISTINKASTIKKEESSA, PERUNASOSE 
                                              Tomaatti-kesäkurpitsapaistos 
                                Päivällinen            KANANPOIKAA KORMA, BASMATIRIISIÄ 
                                             Kauraiset punajuuripyörykät 
                                                                            Karhunvadelmakiisseliä 
 
                                        
TI    30.9               Lounas                           KIRJOLOHIKIUSAUS / MAKKARAKEITTO 
                                                                            Kukkakaali-kikhernecurry 
                               Päivällinen                    YLIKYPSÄÄ PIPPURIPOSSUA, LOHKOPERUNAT 
                                                                            Täytetyt uunipaprikat 
                                                                            Puolukkamoussea 
                                                                   
 
KE   1.10              Lounas                           SITRUUNA-BASILIKABROILERIA , RIISIÄ 
                                                                            Pähkinäinen tofupaistos 
                                Päivällinen                   PANEROITUJA KALARULLIA, KERMAVIILIKASTIKE 
                                                                            Punajuurigratiinia 
                                                                            Ohukaisia ja mansíkkahilloa   
                                                                            
 
 TO   2.10              Lounas                         KARJALANPAISTI, PERUNASOSE 
                                                                           Kasvispihvit 
                                Päivällinen                  JAUHELIHAPIHVIT, HERKKUSIENIKASTIKE 
                                                                           Hunajaisia paahtojuureksia 
                                                                           Omena-tyrnikiisseliä ja kanelikermaa 
 
                                                                            
PE   3.10               Lounas                         PUNA-AHVENTA TILLISMETANASSA 
                                                                           Soija-kasvispataa   
                                Päivällinen                  MAISSIPANEROITUA BROILERINFILEETÄ, MANGOMAJONEESIA  
    Yrttitortellinit 
                                                                           Vadelmajäädykettä 
                                                                            
 
LA   4.10              Lounas                           PALAPAISTIA         
                                                                           FETA-PINAATTITÄYTTEISTÄ ALASKANSEITIÄ 
                                                                           Kukkakaalipaistos 
                                                                           Mustaherukkarahkaa 
 
                              Buffet dinner                 HÄRÄNRINTAA KERMAISESSA TIMJAMIKASTIKKEESSA 
                                                                            PAAHDETTUA LOHTA  REMOULADE 
                                                                            Kasviskroketit 
                                                                            Valkosuklaapannacottaa ja marjamelbaa 
 
 
SU   5.10           Lounas                             BBQ-POSSUA 
                                                                           HAUKIMUREKEPIHVIT, KERMAINEN ÄYRIÄISKASTIKE 
                                                                           Grillikasviksia 
                                                                           Mustikkakukkosia ja vaniljavaahtoa     
                                                                     
                                                                      
                                                                        *PIDÄTÄMME OIKEUDET MUUTOKSIIN 
 


